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Guardare una fotografia significa sprofondare nel tempo e nello spazio, ritrovarne lo spessore del
senso dietro la superficie piatta dell’immagine.

Come dice Braudillard : “ E’ un’esperienza filosofica” a tutti gli effetti, un esercizio di conoscenza
per gettare ponti mentali ed affettivi”.

Il laboratorio teatrale Instant karma vuole sviluppare la capacita di guardare ‘dentro’ una foto per
incarnarne la vulnerabilita, la mutabilita, la mortalita, affidando alla percezione dello sguardo la
capacita introspettiva ed espressiva.

Un teatro ‘reinventato’ che si affida alla pluralita della superficie piatta per ritrovare lo spessore del
senso.

Il seminario che propongo vuole, inoltre, incentrarsi sulla vita contemporanea e sulla sua
rappresentazione , attingendo a questo mezzo obiettivo di guardare il mondo — la fotografia-.

Catturare cio che si vede in un colpo solo, riproducendo direttamente la propria impressione,
catturare 1’emozione per tradurla in un’esperienza fisica : percio le fotografie devono essere lette
non solo come messaggio culturale, ma come messaggio esistenziale.

Il seminario si avvarra di un training fisico, basato su esercizi di Jacques Lecoq, Jerzy Grotowski e
della danza Buto, esercizi di ritmica, una serie di improvvisazioni individuali -le ali della creativita-
uno studio sulle fotografie , proposte da me e dai partecipanti, per dar corpo alla storia esistenziale
dell’immagine.

Intrecci e concatenazioni tra una forma d’arte ed il singolo: capacita di penetrare, testimoniare ....
sara il punto di partenza per questa ricerca , che vuole diventare vero e proprio progetto teatrale.

Si richiedono foto a scelta da libri, riviste; persone, paesaggi, animali e , a piacere, delle foto
personali.
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